
Unsere Selbsthilfegruppen  
 
 
Treffpunkt: 
Dresdner Straße 162 in 01705 Freital bzw. 
Niedertorstraße 5 in 01744 Dippoldiswalde 

 
 
 
Selbsthilfegruppe "Regenbogen" Freital 
Treffpunkt: alle 2 Wochen, dienstags 18:00 Uhr - 20:00 Uhr 
 
 
Selbsthilfegruppe "Horizont" Freital 
Treffpunkt: mittwochs 18:00 Uhr 
 
 
Selbsthilfegruppe "Hoffnung" Freital 
Treffpunkt: montags 16:00 Uhr 
 
 
Selbsthilfegruppe "Bob" Freital 
Treffpunkt: alle 2 Wochen, freitags 16:45 Uhr  
 
 
 
 
Selbsthilfegruppe "Löwenzahn" Dippoldiswalde 
Treffpunkt: alle 2 Wochen mittwochs 16:30 Uhr 
 
Selbsthilfegruppe "Saxum" Dippoldiswalde 
Treffpunkt: dienstags 17:00 Uhr - 19:00 Uhr 
 
 
 


